
 

 Speiseplan von 20.05.24 bis 24.05.24 
Mittag Dessert 

Kiga Menü 1 Kiga Menü 2 
 

Pfingst- 
Montag  
20.05.24 

Karotten-IngwersuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
bunte SpätzlepfanneEi,Glu,GluWe,So,1 

Buntes- SpargelgemüseLac,1 
ErbsensoßeGlu,Lac,1 

Obst 

Karotten-IngwersuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Lachssteak vom GrillGlu,Sel,Sen,1 

GemüsereisSel 
Buntes- SpargelgemüseLac,1 

Obst 

Frau Holle Kuchen5,7,Ei,Glu,GluWe,Lac,1  
Obst 

Dienstag 
21.05.24 

MaiscremesuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Putenbruststeak in JusSel,Sen 

ButternudelnEi,Glu,So,1 
Gurkensalat7,Sel,Sen 

Joghurtcreme Himbeer-HeidelbeeLac 

MaiscremesuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1,4  
ReisauflaufEi,Lac,1 
VanillesoßeLac 

pass. Erdbeerkompott1 
Zimtzucker 

Joghurtcreme Himbeer-HeidelbeeLac 

Joghurtcreme Himbeer-HeidelbeeLac  
Obst 

Mittwoch 
22.05.24 

PilzklößchensuppeEi,Glu,GluWe,Sel,Ses,1  
Fisch-LasagneEi,F,Glu,GluWe,Lac,Sel,1 

Eis/Blattsalat7,Sel,Sen 
Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 

Marmorkuchen5,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

PilzklößchensuppeEi,Glu,GluWe,Sel,Ses,1  
Wiener BackhendelEi,Glu,Lup,Ses,So 

RemouladensauceEi,Lac,1,8,9 
Kartoffelsalat7,Sel,Sen 

Marmorkuchen5,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Obst  
Marmorkuchen5,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Donnerstag 
23.05.24 

 

EiermuschelsuppeEi,Glu,Sel,Sen,4  
Putengulasch mit GemüseSel,Sen 

SemmelknödelEi,Glu,Lac,So,1 
Krautsalat7,Sel,Sen,2,3 
ErdbeerquarkLac,1 

EiermuschelsuppeEi,Glu,Sel,Sen,4  
Champignon in RahmGlu,Lac,Sel,Sen,1 

SemmelknödelEi,Glu,Lac,So,1 
Krautsalat7,Sel,Sen,2,3 
ErdbeerquarkLac,1 

ErdbeerquarkLac,1  
Obst 

Freitag 
24.05.24 

Mairübchen- CremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,1  
Kaiserschmarrn ohne RosinenEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,Su 

Zimtzucker 
Apfel-Erdbeer Mus3 
PistazienpuddingLac,1 

Mairübchen- CremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,1  
Pichelsteiner Eintopf7,Sel 

RöstzwiebelnGlu,Sel,Sen 
Putenstreifen 

PistazienpuddingLac,1 

Obst  
PistazienpuddingLac,1 

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte 
und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit 

Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

 
Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


