
Speiseplan von 03.06.24 bis 09.06.24 
 MITTAG ABEND 

 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Montag  
03.06.24 

FrühlingslauchsuppeGlu,Lac,1  
Buntes ReisfleischSel,Sen 
PaprikasoßeGlu,Lac,Sel,Sen,9 

Tomatensalat7,Sel,Sen 
Glas Obstsalat mit SahnequarkLac 

FrühlingslauchsuppeGlu,Lac,1  
QuarkauflaufEi,Glu,Lac,1 

VanillesoßeLac 
Zimtzucker 

Warmes Birnen-Kirsch-Kompott1 
Glas Obstsalat mit SahnequarkLac 

Bierschinken7  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
Putenschinken7,Lac,4,6 

frische Gurkenscheiben 
gekochtes EiEi,1  

Dienstag  
04.06.24 

SpargelcremesuppeGlu,Lac,1  
Gemüse-Sesam-StrudelEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1 

Kartoffel-Gurken-Salat7,Sel,Sen 
Joghurt-Kresse DipEi,Lac,Sen,1 
ErdbeercremepuddingLac,1 

SpargelcremesuppeGlu,Lac,1  
Seelachs gebacken7,Ei,F,Glu,GluWe,Lac 

Kartoffel-Gurken-Salat7,Sel,Sen 
Joghurt-Kresse DipEi,Lac,Sen,1 
ErdbeercremepuddingLac,1 

Schweizer Wurstsalat7,Lac,Sel,Sen,1,3  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 
Radieschen in Scheiben 
Salatkäse gestifteltLac,1 

Zwiebelringe  

Mittwoch  
05.06.24 

TomatensuppeGlu,Lac,Sel,Sen,9  
Hausgemachte Käsespätzle7,Ei,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen,So,1 

RöstzwiebelnGlu,Sel,Sen 
gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 

Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 
Karottenkuchen7,Ei,Glu,GluWe,Lac 

TomatensuppeGlu,Lac,Sel,Sen,9  
Saure Leber in SoßeGlu,Sel,Sen,Su,1 

Kümmelkartoffel1 
gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 

Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 
Karottenkuchen7,Ei,Glu,GluWe,Lac 

frisch geb. Zwiebelleberkäse6  
LaugengebäckEi,Glu,Lac,So 

Senf mittelscharfSen  

Donnerstag  
06.06.24 

Flädlesuppe7,Ei,Glu,Lac  
paniertes SchweineschnitzelGlu 

Sauerrahmdip mit MeerrettichEi,Glu,Lac,Sel,Sen,Su,1,3,8 
Kartoffelsalat7,Sel,Sen 

Fruchtjoghurt 3,5%Lac,1 

Flädlesuppe7,Ei,Glu,Lac  
Veg. Kohlroulade7,Ei,ER,Glu,GluWe,Sel,Sen,Ses,So,1 

Curry-Ananas-Soße veg.Glu,Lac,Sel,Su,1 
Bärlauch-Kartoffelpüree7,Lac 

Fruchtjoghurt 3,5%Lac,1 

Edamer7  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
Bierwurst7 

Tomatenecken  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluGe = Gerste, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = 

Milch einschl. Lakt, Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = 
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und 

Süßungsmittel(n) 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 

 



 
 

 

 

Speiseplan von 03.06.24 bis 09.06.24  
 

   
    

  
        

 MITTAG ABEND 
 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Freitag 
07.06.24 

Spinatcremesuppe veg.Glu,Lac,1  
Rinder BologneseGlu,Sel,Sen,1,9 

SpiralnudelnGlu 
Blattsalat mit bunt Str.7,Sel,Sen 

Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 
NougatpuddingLac,1 

Spinatcremesuppe veg.Glu,Lac,1  
Forellenfilet gebratenF,Glu,Sel,Sen,1 

Bechamelkartoffel mit KräuternGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1 
Blattsalat mit bunt Str.7,Sel,Sen 

Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 
NougatpuddingLac,1 

Handkäse mit MusikLac  
RoggenmischbrotGlu,GluRo,GluWe 

Rettich in Scheiben 
Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 

Zwiebelringe  

Samstag 
08.06.24 

RiebelesuppeSel,Sen  
Linsen-Kartoffel-Eintopf7,Glu,Sel,Su,1,2,3,9 

1 Paar Wiener Würstchen(Schw)7,Sel,Sen,2,3,6 
Banane 

RiebelesuppeSel,Sen  
Apfel- Pfannkuchen-AuflaufEi,Glu,Lac 

Vanille-Mandel-SoßeLac 
warmes Rhabarber-Apfelmus 

Banane 

Currywurst  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

veg. Curry-Soße zu WürstchenSel,Sen,Ses,So,1,9  

Sonntag 
09.06.24 

Brätstrudelsuppe7,Ei,Glu,Lac,Sel,Sen,1,6  
Gefüllter SchweinekammEi,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen,Ses,So,4,6 

Biersauce5,7,Glu,GluGe,GluWe,Sel,Sen,2,3 
Kartoffelgratin mit Mozzarella7,Glu,GluWe,Lac,Sel,1 

KaisergemüseLac,Lup,Sel,Sen,Ses,So 
Eisdessert Vanille-SchokoEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,1 

Käsesahneschnitte Prosecco5,7,Ei,Glu,GluWe,Lac,Su,1 

Brätstrudelsuppe7,Ei,Glu,Lac,Sel,Sen,1,6  
Rinderbraten Burgunder Art*5,Glu,Sel,Sen,Su,1 

Kartoffelgratin mit Mozzarella7,Glu,GluWe,Lac,Sel,1 
KaisergemüseLac,Lup,Sel,Sen,Ses,So 

Eisdessert Vanille-SchokoEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,1 
Käsesahneschnitte Prosecco5,7,Ei,Glu,GluWe,Lac,Su,1 

Wildschweinpastete7,6  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
FrischkäseLac 

Frischer Paprika  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluGe = Gerste, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = 

Milch einschl. Lakt, Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = 
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und 

Süßungsmittel(n) 

GLU= Roggen, Gerste, Weizen, Hafer, Dinkel, Kamut; NÜ= Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Pistazie, Macadamianuss 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit!!! 
Wünsche und Anregungen nimmt Ihre Hauswirtschaftsleitung gerne entgegen 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


